
ΤΟ ΣΥΜΒΟΛΟΝ ΤΗΣ ΠΙΣΤΕΩΣ 
 

«Πιστεύω εις ένα Θεόν Πατέρα, 
Παντοκράτορα, Ποιητήν ουρανού καί γής, 

ορατών τε πάντων καί αοράτων. Καί εις ένα 
Κύριον Ιησούν Χριστόν, τον Υιόν του Θεού 

τον Μονογενή, τον εκ του πατρός γεννηθέντα 
πρό πάντων των αιώνων, Φώς εκ Φωτός, 

Θεόν αληθινόν εκ Θεού αληθινού, γεννηθέντα 
ού ποιηθέντα, ομοούσιον τω Πατρί, δι’ Ού τα 
πάντα εγένετο. Τον δι’ ημάς τους ανθρώπους 
καί διά την ημετέραν σωτηρίαν κατελθόντα 

εκ των ουρανών καί σαρκωθέντα εκ 
Πνεύματος αγίου καί Μαρίας της Παρθένου 
καί ενανθρωπήσαντα. Σταυρωθέντα τε υπέρ 
ημών επί Ποντίου Πιλάτου, καί παθόντα καί 

ταφέντα καί αναστάντα τη Τρίτη ημέρα κατά 
τας Γραφάς, καί ανελθόντα εις τους ουρανούς 

καί καθεζόμενον εκ δεξιών του Πατρός, καί 
πάλιν ερχόμενον μετά δόξης κρίναι ζώντας καί 
νεκρούς, Ού της βασιλείας ουκ έσται τέλος. 
Καί εις το Πνεύμα το Άγιον, το Κύριον, το 

ζωοποιόν, το εκ του Πατρός εκπορευόμενον, 
το συν Πατρί καί Υιώ συμπροσκυνούμενον καί 

συνδοξαζόμενον, το λαλήσαν διά των 
προφητών. Είς Μίαν, Αγίαν, Καθολικήν καί 

Αποστολικήν Εκκλησίαν. Ομολογώ έν 
Βάπτισμα εις άφεσιν αμαρτιών. Προσδοκώ 
ανάστασιν νεκρών καί ζωήν του μέλλοντος 

αιώνος. 
 

Αμήν». 
 
 
 
 
 
Ο/Η Ανάδοχος θα πρέπει να αναγνώσει το 
Σύμβολον της Πίστεως. 
 
 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 
 

Άτομο που επιθυμεί να γίνει ανάδοχος σε Βάπτιση ή 
Χρίσμα πρέπει να είναι καλώς έχων Χριστιανός 

Ορθόδοξος καί μέλος μιάς Ορθόδοξης παροικίας. Δεν 

μπορεί να γίνει ανάδοχος άτομο που ο γάμος του/της 
δεν έχει ευλογηθεί από την Εκκλησία, ή, εάν είναι 

διαζευγμένος/η πολιτικά, δεν έχει πάρει εκκλησιαστικό 
διαζύγιο, ή, γιά οποιοδήποτε άλλο λόγο δεν είναι σε 

επικοινωνία με την Ορθόδοξη Εκκλησία. 

 
Παρακαλείσθε να επικοινωνήσετε με το Γραφείο της 

Εκκλησίας γιά να κλείσετε την ημέρα καί ώρα της 
βάπτισης. Θα πρέπει να δώσετε στο γραφείο τις 

ακόλουθες πληροφορίες: 
 

• Ονόματα καί τηλεφωνικούς αριθμούς των 

γονέων καί Αναδόχου/ων. 

• Το όνομα του παιδιού που θα βαπτισθεί, 

σύμφωνα με τις παραδόσεις της Ορθόδοξης 
Εκκλησίας, ΕΝΑ όνομα Χριστιανικής Ορθόδοξης 

Προέλευσης θα δοθεί στο παιδί κατά την ώρα 
της βάπτισης. 

• Ο/οι Ανάδοχος/οι πρέπει να είναι 

Ορθόδοξος/οι καί θα πρέπει να 

παρουσιάσει/σουν πιστοποιητικό βαπτίσεως. 

• Οι γονείς καί ο/οι Ανάδοχος/οι πρέπει να είναι 
όλοι καλώς έχοντα μέλη της Ελληνικής 

Ορθόδοξης Κοινότητος Αγίας Τριάδος Λονδίνου 
καί Περιχώρων. Γιά να είναι ένα μέλος καλώς 

έχον, πρέπει να έχει πληρώσει τη συνδρομή 
του γιά δύο συνεχή έτη. Εάν οι γονείς ή ο/οι 

Ανάδοχος/οι είναι μέλη άλλης Ορθόδοξης 

Εκκλησίας, θα πρέπει να καταβληθούν τέλη 
μυστηρίου. 

• Ο/οι Ανάδοχος/οι θα πρέπει να προμηθεύσουν 

τα ακόλουθα: ένα μεγάλο άσπρο κερί, δύο 
μικρά άσπρα κεριά, μία μικρή μπουκάλα 

ελαιόλαδο, ένα σαπούνι, δύο πετσέτες χεριών, 

ένα άσπρο σεντόνι καί μία μεγάλη άσπρη 
πετσέτα, σταυρό καί βαπτιστικά ενδύματα. 

• Τα τέλη γιά το μυστήριο του βαπτίσματος είναι 

$130.00.  Τα άτομο πρέπει να έχει πληρώση 
την συνδρομή του τα τελευταία δύο χρονια. 

 

 

 

Το Μυστήριο του 

ΒΑΠΤΙΣΜΑΤΟΣ 
Καί του 

ΧΡΙΣΜΑΤΟΣ 
 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΚΟΙΝΟΤΗΣ 
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http://www.londongreekcomunnity.com/


ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΤΟΥ ΜΥΣΤΗΡΙΟΥ 
 

Η Ακολουθία του Βαπτίσματος αρχίζει στο νάρθηκα 
της Εκκλησίας όπου ο ιερέας καλεί τον ανάδοχο να 

«αποτάξει» το σατανά (εκ μέρους του παιδιού) καί 

όλα τα έργα του καί να διακηρύξει τη πίστη του στο 
Χριστό. Προς συμβολισμό της απόταξης του 

σατανά ο ιερέας βλέπει προς τα Δυτικά καί φυσά 
απαλά κάνοντας μία κίνηση φτυσίματος προς τον 

αθέατο εχθρό. Ο ανάδοχος κάνει το ίδιο. Ο 
ανάδοχος βλέπει προς το ιερό (Ανατολικά) όταν 

δέχεται το Χριστό γιά το παιδί καί αναγινώσκει το 

Σύμβολο της Πίστεως. 
 

ΚΑΘΩΣ Ο ΘΕΟΣ ΕΦΥΣΗΣΕ ΠΡΟΣ ΤΟΝ 
ΑΝΘΡΩΠΟ για να του δώσει ζώσα ψυχή, έτσι καί 

ο ιερέας φυσά τρείς φορές προς το παιδί γιά να 

συμβολίσει τη νέα ζωή που το παιδί θα λάβει διά 
του Βαπτίσματος. 

 
ΑΝΑΔΟΧΟΣ. Ο θεσμός των αναδόχων στο 

Βάπτισμα άρχισε από παλαιά, την εποχή που οι 
Χριστιανοί καταδιώκονταν από τον Νέρωνα. Συχνά 

οι γονείς εσφαγιάζονταν κατά τη διάρκεια των 

καταδιώξεων αυτών. Έτσι ετέθει ο θεσμός των 
αναδόχων γιά να κατηχήσουν τα παιδιά στή 

Χριστιανική πίστη σε περίπτωση που οι γονείς 
εγίνονταν μάρτυρες. 

 

ΕΝΑ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟ ΟΝΟΜΑ δίδεται στο βρέφος.  
Από το στιγμή που το παιδί γίνεται δεκτό στήν 

Εκκλησία, δίδεται έμφαση στή ατομικότητά του. 
Του δίδεται το δικό του ιδιαίτερο όνομα. 

 

ΝΕΡΟ. Το νερό είναι ένα ορατό μέσο που 
χρησιμοποιείται γιά να μας εκφράσει ότι το παιδί, 

διά μέσου του Βαπτίσματος, έχει αόρατα 
καθαρισθεί από την αμαρτία. 

 
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ. Το ελαιόλαδο ευλογείται καί μετά ο 

ιερέας επαλοίφει με αυτό τα διάφορα μέλη του 

σώματος του παιδιού: χέρια, πόδια, αυτιά, στόμα 
κλπ., γιά να τα αφιερώσει στην υπηρεσία του 

Χριστού. Ακολούθως ο ανάδοχος επαλοίφει 
ολόκληρο το σώμα του παιδιού με το ελαιόλαδο. 

 

 
Η συνήθεια αυτή άρχισε από τους αρχαίους 

Έλληνες παλαιστές που άλοιφαν το σώμα τους με 
ελαιόλαδο γιά να είναι δύσκολο να τους κρατήσει ο 

αντίπαλος. Κατά τη Βάπτιση, το παιδί αλοίφεται με 

το ελαιόλαδο προς συμβολισμό του γεγονότος ότι 
το παιδί, με τη βοήθεια του Χριστού, θα μπορέσει 

να ξεγλιστήσει από το άρπαγμα της αμαρτίας. 
 

Η ΤΡΙΠΛΗ ΕΜΒΥΘΙΣΗ. Πιστεύουμε ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε γιά τις αμαρτίες μας. Για να δείξουμε 

ότι εμείς, καί όχι ο Χριστός, αξίζουμε το θάνατο 

λόγω των αμαρτιών μας, εμβιθυζόμαστε στη 
Κολυμβήθρα. Η εμβύθιση στο νερό συμβολίζει το 

θάνατο, αφού ο άνθρωπος δεν μπορεί να ζήσει γιά 
πολύ κάτω από το νερό. Το άτομο που Βαπτίζεται, 

όμως, δεν κρατείται κάτω από το νερό, αλλά 

ανασύρεται αμέσως. Αυτό δείχνει τη πίστη μας ότι 
δεν πρέπει να πεθάνουμε γιά τις αμαρτίες μας, 

καθότι ο Χριστός ήδη πέθανε στή θέση μας. Έτσι 
το Βαπτισθέν άτομο βγαίνει από τη Κολυμβήθρα 

ένας νέος άνθρωπος, καθαρισμένος από κάθε 
αμαρτία καί υποσχόμενος, όπως ο Απ. Παύλος, να 

παραδώσει τη ζωή του στο Χριστό, τον Σωτήρα 

του: «συνετάφημεν ουν αυτώ δια του βαπτίσματος 
εις τον θάνατον, ίνα ώσπερ ηγέρθη Χριστός εκ 

νεκρών δια της δόξης του πατρός, ούτω καί ημείς 
εν καινότητι ζωής περιπατήσωμεν». Η τριπλή 

κατάδυση συμβολίζει τις τρείς ημέρες που ο 

Χριστός παρέμεινε στο τάφο. 
 

ΧΡΙΣΜΑ. Ο Ιερέας, όταν βγάλει το παιδί από τη 
Κολυμβήθρα καί το τοποθετήσει στην αγκαλιά του 

ανάδοχου, προχωρεί με το Μυστήριο του 

Χρίσματος, χρίοντας το παιδί με Άγιο Μύρο, το 
οποίον ευλογείται την Αγία Πέμπτη από τον 

Πατριάρχη της Κωνσταντινουπόλεως. Ενώ η 
Βάπτιση ελευθερώνει το παιδί από κάθε αμαρτία, το 

Χρίσμα γεμίζει το κενό μεταδίδοντας στο παιδί τη 
Χάρι του Θεού, βοηθώντας το έτσι να ζήσει τη ζωή 

του Χριστού. Αυτό είναι το Μυστήριο διά μέσου του 

οποίου λαμβάνουμε το Άγιον Πνεύμα. 
 

 
 

ΚΟΨΙΜΟ ΤΩΝ ΜΑΛΛΙΩΝ. Μετά το χρίσμα 
του παιδιού, ο ιερέας κόβει τρείς τούφες 
μαλλιά από το κεφάλι του παιδιού. Αυτό είναι 
μιά έκφραση ευγνωμοσύνης του παιδιού, το 
οποίο έλαβε άφθονες ευλογίες διά του 
Μυστηρίου του Βαπτίσματος καί του 
Χρίσματος καί αφού δεν έχει τίποτε να 
προσφέρει στο Θεό γιά αντάλλαγμα, 
προσφέρει μέρος των μαλλιών του, που είναι 
το σύμβολο της δύναμης. Έτσι το παιδί 
υπόσχεται να υπηρεσει το Θεό μέ όλη του τη 
δύναμη. 
 
ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΑ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ. Το παιδί μετά 
τη Βάπτιση ντύνεται με καινούργια ενδύματα 
προς ένδειξη ότι αυτό/αυτή έχει γίνει ένα νέο 
μέλος της ακολουθίας του Ιησού Χριστού. 
 
ΘΕΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΑ. Μετά γίνεται η ανάγνωση 
του Αποστολικού αναγνώσματος καί του 
Ευαγγελίου καί αμέσως μετά το παιδί 
μεταλαμβάνει της Θείας Κοινωνίας. Είναι έθιμο 
ο Ανάδοχος να φέρει το παιδί στην Εκκλησία 
τις επόμενες δύο Κυριακές πρός λήψη της 
Θείας Κοινωνίας. 
 
ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΟΡΑ γίνεται γύρω 
από τη Κολυμβήθρα με τον ιερέα 
συνοδευόμενο από τον ανάδοχο ο οποίος 
κρατά το Νεοβάπτιστο βρέφος. Αυτό 
συμβολίζει ότι πιστεύουμε ότι αυτή τη στιγμή 
οι άγγελοι στους Ουρανούς χορεύουν, 
εκφράζοντας τη χαρά τους που μιά νέα ψυχή 
έχει εγγραφεί στο Βιβλίο της Ζωής. Ο ιερέας 
ψάλλει «Όσοι γάρ εις Χριστόν εβαπτίσθητε, 
Χριστόν ενεδύσασθε» (Γαλ. 3:27). Αυτό 
εκφράζει τη πίστη μας ότι το παιδί, διά του 
Βαπτίσματος, «ενεδύθει τον Χριστό». 


